
JOUR�
�
ACTIVITES     OCTOBRE   2020�
�
ANIMATEURS�
�
�
JEUDI     1ER�
�
CUISINE �
9.30/13.30�
Nadine/Anne-H�
6�
�
�
�
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE             �
14/16.30�
Nadine�
2�
�
�
�
SHOPPING�
14/16.30�
Anne-H�
2�
�
VENDREDI 2�
�
KARAOKÉ�
14/16.30�
Anne-H�
2�
�
LUNDI          5�
�
GYMNASTIQUE PASSIVE�
14/16�
Brenda/Nadine�
3�
�
MARDI         6�
�
CUISINE �
�
Brenda/Mikaël�
6�
�
�
�
BALADE �
14/16.30�
Brenda/Anne-H�
3�
�
MERCREDI   7�
�
RELAXATION en musique�
14/16.30�
Brenda/Nadine�
3�
�
JEUDI           8�
�
CUISINE �
9.30/13.30�
Brenda/Nadine�
6�
�
�
�
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE             �
14/16.30�
Brenda/Nadine�
2�
�
�
�
LES JEUDIS DE LA BRICOL’ à la ferme à Raymonde�
13.30/16.30�
Brenda/Anne-H�
3�
�
VENDREDI  9�
�
SPECTACLE AU QUARTZ (RDV à 13h30 devant le Quartz)�
13.30/15.30�
Brenda/Gene�
12�
�
SAMEDI   10�
�
REPAS�
12/13.30�
Anne-H/ Brenda�
6�
�
�
�
COMMISSION PROGRAMME (venez donner vos idées)�
14/14.30�
Anne-H/ Brenda�
�
�
�
�
DANSE THERAPIE�
14.30/16.30�
Anne-H/ Brenda�
3�
�
LUNDI          12�
�
ATELIER MULTIMEDIA�
14/16.30�
Nadine/Mikaël/Clé�
3�
�
MARDI         13�
�
CUISINE �
9.30/13.30�
Brenda/ Clément�
3�
�
�
�
KARAOKÉ�
14/16.30�
Brenda/Clément�
3�
�
MERCREDI  14�
�
COUTURE�
9.30/12�
Karima/Brenda�
3�
�
�
�
DANSE THERAPIE�
14/16.30�
Brenda/Nadine�
3�
�
�
�
FABRICATION DE JUS DE POMME à la ferme à Raymonde�
14/16.30�
Anne-H/Gene/Cle�
3�
�
JEUDI           15�
�
CUISINE  �
9.30/13.30�
Brenda/Nadine�
6�
�
�
�
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE             �
14/16.30�
Anne-H/Nadine�
2�
�
�
�
LES JEUDIS DE LA BRICOL’ à la ferme à Raymonde�
13.30/16.30�
Brenda/Clément�
3�
�
VENDREDI 16�
�
INITIATION SPORTIVE (activité à choisir – Clément s’adaptera à vos souhaits)�
14/16.30�
Brenda/Clément�
3�
�
SAMEDI        17�
�
REPAS�
12/13.30�
Brenda/Mikaël�
6�
�
�
�
BALADE et ACTIVITES AUX CAPUCINS�
13.30/16.30�
Brenda/Mikaël�
3�
�
 LUNDI        19�
�
CREATIONS POUR HALLOWEEN�
14/16.30�
Patricia/Nadine�
3�
�
MARDI          20�
�
CUISINE �
9.30/13.30�
Patricia/Anne-H�
6�
�
�
�
BALADE�
14/16.30�
Patricia/Anne-H�
3�
�
MERCREDI  21�
�
COUTURE�
9.30/12�
Karima�
3�
�
�
�
COMMISSION PROGRAMME (venez donner vos idées)�
14/14.30�
Patricia/Anne-H�
�
�
�
�
CREATION HALLOWEEN + DECORATION�
14/16.30�
Patricia/Anne-H�
3�
�
JEUDI          22�
�
CUISINE  �
9.30/13.30�
Patricia/Nadine�
6�
�
�
�
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE             �
14/16.30�
Anne-H/Nadine�
2�
�
�
�
LES JEUDIS DE LA BRICOL’ à la ferme à Raymonde�
13.30/16.30�
Patricia�
3�
�
VENDREDI  23�
�
COUTURE�
14/16�
Patricia/Nadine�
3�
�
SAMEDI       24�
�
REPAS�
12/13.30�
Brenda/Mikaël�
6�
�
�
�
BALADE et JEU DE PISTE AU STANGALAR�
13.30/16.30�
Brenda/Mikaël�
3�
�
LUNDI          26�
�
CREATIONS POUR HALLOWEEN�
14/16.30�
Patricia/Nadine�
3�
�
MARDI         27�
�
CUISINE �
9.30/13.30�
Patricia/Brenda�
6�
�
�
�
BENEVOLAT ET BALADE AU REFUGE DE LANDERNEAU�
14/16.30�
Patricia/Brenda�
3�
�
MERCREDI 28�
�
COUTURE�
9.30/12�
Karima/Brenda�
3�
�
�
�
DANSE ORIENTALE�
14/16.30�
Patricia/Brenda�
3�
�
JEUDI 29�
�
CUISINE SUR LE THEME D’HALLOWEEN�
9.30/13.30�
Patricia/Nadine�
6�
�
�
�
PLUMES ET NEURONES EN FOLIE             �
14/16.30�
Nadine/�
2�
�
�
�
LES JEUDIS DE LA BRICOL’ à la ferme à Raymonde�
13.30/16.30�
Patricia/Brenda�
3�
�
VENDREDI 30�
�
PREPARATION POUR LA FETE D’HALLOWEEN�
14/16.30�
Patricia�
3�
�
SAMEDI 31�
�
DECORATION / PREPARATION DE LA FETE�
15/16�
Patricia/Nadine�
�
�
�
�
PRESENTATION DU PROJET SEMA’KERMESSE ET SEMA’CULTURE�
16.30�
Patricia/Nadine�
�
�
�
�
FETE D’HALLOWEEN PARTAGÉE ET APERO DINATOIRE�
17/20�
Patricia/Nadine�
6�
�









